
COMMUNIQUE DE PRESSE 

 

Le pays Terres de Lorraine organise une grande journée : 

« De la dignité dans les assiettes ?  Oui... c’est possible ! » 

le 21 novembre prochain à la cité des Paysages à Sion (54) de 9h30 à 16h30 

 

 

 

Thème :  Comment donner accès à une alimentation digne et durable pour tous ? Comment 

redonner une place à la participation de tous à la démocratie locale ?  

Présentation de la démarche DiDA 2016-2025 et de ses réalisations / évaluation d’impact de 

cette démarche / échanges sur les perspectives.  

Invités – participants : habitants dont des personnes vivant ou ayant vécu la précarité 

alimentaire, bénévoles, professionnels, agriculteurs, institutionnels, chercheurs et 

universitaires, partenaires locaux et nationaux.  

200 personnes attendues 

....................................................... 

 



Depuis 2016, sous l’impulsion de Pays Terres de Lorraine et d’ATD Quart Monde, de 

nombreux citoyens, acteurs publics et associatifs, agriculteurs, élus, professionnels, 

institutions... s’emploient à faire évoluer la lutte contre la précarité alimentaire en donnant 

une place active aux personnes qui ont l’expérience de la précarité. Cela se traduit par des 

espaces d’expression et des actions qui rendent possibles une alimentation de qualité pour 

tous (jardins partagés nourriciers, groupements d’acheteurs…). 

A l’heure où les démocraties sont mises à mal, où les clivages sont de plus en plus vifs, des 

territoires se mobilisent pour réinventer la démocratie et notamment la démocratie 

alimentaire, en considérant l’alimentation de qualité(s) comme un droit humain.  

Ne plus faire pour, ne plus faire sans, mais faire ensemble : En partant de l’expertise, des 

compétences et du savoir de l’expérience vécue, en faisant connaissance, en se faisant 

confiance... nous avons expérimenté ensemble de nouvelles façons de faire participer, de 

coconstruire et d’améliorer durablement l’accès à une alimentation choisie, digne et 

durable.   

Chiffres clés au 31/12/24  pour Terres de Lorraine :  

16 Groupes d’acheteurs (association Emplettes&Cagettes) = 442 familles / 1326 personnes 

14 jardins (9 conventionnés) = 161 jardiniers réguliers dont 80% en situation de précarité – 13400 m2 de 

surface cultivée 

L’évaluation de cette démarche réalisée en 2025 atteste de changements significatifs tant en 

ce qui concerne les personnes qui subissent la précarité alimentaire que de la part des 

professionnels et des bénévoles qui les accompagnent au quotidien. Le partage de ces 

conclusions a motivé l’organisation de cette journée afin de continuer à mobiliser et de se 

projeter vers la suite. 

Geoffrey Renimel, délégué national d’ATD quart monde, sera le grand témoin de cette 

journée. 

Dominique Potier, président du pays Terres de Lorraine, Huguette Boissonnat, président 

d’Emplettes et Cagettes et co fondatrice de la DIDA et Chaynesse Khirouni présidente du 

Conseil Départemental de Meurthe et Moselle ouvriront cette rencontre. 

Nous serions très heureux de votre présence à cette journée pour rendre compte de cette 

expérience de démocratie alimentaire locale qui a été l’une des sources d’inspiration de 

travaux nationaux visant à faire évoluer le modèle français de la lutte contre la précarité 

alimentaire (loi EGALIM en 2018, rapport de l’IGAS en 2019, comité de coordination de lutte 

contre la précarité alimentaire- COCOLUPA). 

Contact : Benoît Guérard, Directeur du Pays Terres de Lorraine – 

benoit.guerard@terresdelorraine.org / 06.80.24.79.20 

PJ : programme et invitation 

mailto:benoit.guerard@terresdelorraine.org

